
              七宗町 子育て情報誌         

地域子育て支援センター  ７月  
地域子育て支援センター（生きがい健康センター内） ４８－２０４６ 担当：加藤 真美    
                              

 子どもたちが大好きな「水あそび」のシーズンです。水あそびをする事で水の刺激で皮ふを丈夫にし

たり、気温の変化に上手に適応できるようになるそうです。また、水の中であそぶことで血液循環もよ

くなり、心臓や肺の機能が高まり丈夫な体が作られます。楽しく水あそびをしていきたいと思います。 
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２０２６ 

７月子育て支援センターの行事 

       ちびっ子ハウスであそぼう  
 ７月の園庭開放は、神渕地区と上麻生地区の合
同で、ちびっ子ハウスで行います。プールや砂場
あそびを楽しみましょう。 
場 所：ちびっ子ハウス 
日にち：１６日(木)・２２日(水) 

２７日(月) 
時 間：10:00～11:30 
持ち物：着替え・オムツ・帽子・水着・お茶 
 
    乳幼児学級・りんごくらぶ合同夏祭り 
 
日 時：１３日(月)10:00～11:30  
場 所：ちびっ子ハウス 

 持ち物：着替え・オムツ・帽子・水着・お茶 
☆７月生まれの誕生会も行います。 
☆浴衣や甚平を着ての参加もいいですね。 
 

＜子育て相談について＞ 
             

 生きがい健康センター内・地域子育て支援セン
ターにおいて、子育て相談を行っております。ひ
とりで悩まずお気軽にお話を聞かせてください。  
※電話での相談 9:00～14:00 月～金曜日        
※対面での相談 10:00～11:30 
 

電話：0574-48-2046 

ゆったりチャット★の日は・・・ 
 

ちょっと気になる子育ての事を聞いてみたい
な。みんなは子どもといつもどう過ごしている
の？お友だちと仲良くあそべるのかな？など子育
てについて、同じ子育て中のママや支援センター
の職員とお喋りをしませんか？ 

場 所：生きがい健康センター内 
地域子育て支援センター  

時 間：10:00～11:30 
 

８月の主な行事予定   
☆ ４日(火)・１７(月)   ちびっ子ハウスで 
２７日(木)                 あそぼう 

☆１９日(水) あそびの教室 
☆２４日(月) 合同りんごくらぶ 
 
 
 
 
             

☆１９日(水)  あそびの教室 

ちびっ子ハウスの利用について 
◎月・金曜日 10:00～11:30 
◎水曜日     10:00～15:00  
親子で絵本を見たり、おもちゃであそぶ事ができ
ます。絵本の貸出しもあります。 
※祝日は利用できません。 
 

で利用が
できます 

おたんじょうびおめでとう！！ 
 

☆いわた やまと くん(３歳) 

絵本の時間 10：00～11：30 
 親子で絵本に触れたり、お話タイムを楽しみ 
ませんか！よかったら聞きに来てください。 
     ☆３日(金) ちびっ子ハウス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あそびの教室 
  
 
 
 
 

  ６月は新聞あそびを行いました。新聞紙の
カーテン、フープのトンネルなど色々なあそ
びを楽しみました。細かく破いた新聞紙の山
はかくれんぼができて、面白かったね。 
 

 今日は雨降り。それでも
ぞうくんはごきげん。かば
くんを散歩に誘うと「お池
のなかならいいよ」と言わ
れ池の中の散歩が始まり
ます。池はどんどん深くな
りぞうくんは困ります。 

【福音館書店】 

～７月のあそびの教室「サーキットあそび」～ 
日 時：７月１５日（水）10:00～     
場 所：木の国七宗コミュニティーセンター生涯学習室 
問合せ：生きがい健康センター 48-2046 

園庭開放の様子 
 

 他のお友達と関わろうとハイハイで近寄っていく姿、この前までは怖かった遊具のつり橋に挑戦
する姿などあそびの中で色々な成長があります。６月はシャボン玉あそびも楽しみました。 
 
 

 

 

「一緒にあそぼうよ」「ママ、絵本読んで」 「３・２・１GO!」 「すべり台大すき」  「きれいだなぁ～」 
 
kar 

                 りんごくらぶ・手形のカード制作 
 みんなの手形や足形が可愛いイチゴに大変身！手形を見て「わぁ、こんなに大きい手になったんだ」
とお子さんの成長を嬉しそうに眺められます。子どもたちも「ぺったんする！」と言って小さな手の
ひらを大きくパーにしてがんばりました。０・１歳はイチゴの種をシール貼りにしたのですが、２・
３歳のお友達と同じようにクレパスで描いている子もいて、驚きました。素敵な成長の姿ですね。 

手形のイチゴに種を描いたりシールを貼ったよ     「できたよ～」みんながんばって作ったね 

   シャボン玉あそび、たのしいね！  「もしもし」にんじん屋さんへ注文中   仲良くあそべたね 
「 

はじめましての会を行いました  
 託児ボランティアさんとの顔合わせをす 
るはじめましての会を行いました。今年度 
も、救命教室と子育て支援セミナーで託児 
をお願いする予定です。また、ひだまりさ 
さんに絵本やパネルシアターを見せていた 
だき、楽しかったね。「大切な子どもを事 
故から守ろう」の講話も聞きました。 ボランティアさん紹介  読み聞かせの様子  誤飲は危ないね 

「どうぞ！入って」   あかちゃん。可愛いね   「絵本大すき」 「３歳になるよ」 「プレゼントどうぞ」 


